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Vivre sur le fil :
Les familles vulnérables en ligne de mire

La plupart des familles ont la possibilité d’assurer a leurs enfants un environnement
stable et propice a leur épanouissement. Cependant, certains facteurs de risque

et situations de stress peuvent priver les familles des ressources nécessaires pour
offrir a leurs enfants des conditions favorables. Le Congres 2023 prend en ligne de
mire ces familles vulnérables.

La vulnérabilité est le résultat de plusieurs facteurs de risque, associés a une faible
résilience. Elle peut résulter de conditions de vie et travail précaires, de la pauvreté,
de problemes de santé, d’un vécu de violence domestique ou de difficultés a
s’'intégrer dans la société.

Le stress vécu par une famille en situation de vulnérabilité affecte tout le systeme
familial et a un impact sur le développement des enfants. Comment une mere qui

a trouvé refuge dans un foyer d’hébergement pour femmes fait-elle pour reprendre
le fil de sa vie ? De quelle aide a-t-elle besoin ? Quelles familles en Suisse sont tou-
chées par la pauvreté ? Quelle contribution la consultation parents-enfants peut-
elle apporter a I’égalité des chances des enfant concernés ? Comment une personne
réfugiée peut-elle réussir son intégration ? Comment dois-je me comporter, en tant
gu’infirmiere-puéricultrice, face a des familles en situation de vulnérabilité, et
comment avoir acces a elles ? Telles sont les questions que nous approfondirons
pendant les deux journées du Congres.

Le programme prévoit des conférences passionnantes ainsi qu’une table-ronde. Des
spécialistes issu-e-s des milieux de la recherche, de la prévention et de la consulta-
tion parents-enfants feront part de leurs expériences et débattront de la question
de savoir « Comment repartir d’un bon pied dans la vie ?». Il sera question du sou-
tien a apporter aux familles en situation de vulnérabilité et de la collaboration entre
services spécialisés.

L’Association suisse des consultations parents-enfants vous invite cordialement a
participer au Congrés des 25 et 26 mai 2023 a Lucerne et a vous plonger dans cette
problématique aux multiples facettes. Comme chaque année, la manifestation
comportera des plages de temps pour vous permettre d’avoir des échanges,
d’entretenir votre réseau et de visiter I’exposition.

Nous nous réjouissons de vous accueillir au Congrés 2023 !
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Programme JEUDI 25 MAI 2023

Assemblée générale

9h30 Ouverture des portes, café et croissants, visite de I'exposition

10h30 Assemblée générale

12h00 Pause déjeuner et visite de I'exposition
Congres
Présidence du jour : Gaby Bourquin

14h00 Propos de bienvenue par Flavia Wasserfallen, présidente de 'ASCPE,
et par Gaby Bourquin, membre du GT Congres, infirmiére-puéricultrice

14h15 Lorsque le chemin méne au foyer d’hébergement pour femmes
Silvia Merkt, éducatrice sociale ES / spécialiste en pédagogie du trauma-
tisme & Silvana Schumacher, assistante sociale HES, Frauenhaus Ziirich
Violetta, Zurich

15h15 Pause et visite de I'exposition

15h55 Touché par la pauvreté
Dr Delphine Coulon, D PhD, Enseignante-chercheuse, Haute Ecole de
Santé, Geneve

16h55 Mot de la fin

17h00 Cloture de lajournée




programme VENDREDI 26 MAI 2023

Congres

Présidence du jour : Regina Wirth

8h15 Ouverture des portes et visite de I’exposition

9h00 Propos de bienvenue par Regina Wirth, membre du GT Congres
& infirmiere-puéricultrice

9h05 Pris entre deux cultures
Prof. em. Dr Andrea Lanfranchi, Interkantonale Hochschule fiir
Heilpddagogik HfH, Zurich

10h05 Pause et visite de I'exposition

10h50 Ohé, ol étes-vous ?
Felix Birchler, Directeur du Service de I'Ilntégration Grisons, Coire

11h50 Pause déjeuner et visite de I'exposition

13h30 Table ronde : Comment repartir d’'un bon pied dans la vie ?
Animation : Flavia Wasserfallen
Dr med. Fana Asefaw, psychiatre Daosoma AG, Zurich
(Spécialité : migration / réfugiés)
Tanja Blrer-Frigg, infirmiere-puéricultrice de la CPE du canton des
Grisons, Coire (Spécialité : CPE)
Manfred Schneeberger, Médiateur SDM-FSM, ZwiischeHalt, Lucerne
(Spécialité : violence)
Dr med. Sibylla Weymann, pédiatre, Lucerne (spécialité ; pédiatrie)
Sandra Giachetti, assistante sociale HES, Benefo, Frauenfeld
(spécialité : pauvreté)

14h40 Pause et visite de |‘exposition

15h20 Professionnalisme et empathie
Dr phil. Dima Zito, thérapeute systémique &
Dipl. psych. Ernest Martin, psychologue diplémé, Praxis Lebenswege,
Htickeswagen (D)

16h20 Mot de la fin

16h30 Cloture du Congres



INSCRIPTION

Inscription en ligne jusqu’au 6 avril 2023 sous
https:/www.sf-mvb.ch/fr/congres/linscription

Une traduction simultanée sera assurée en allemand et en francais.
Une place vous est réservée sur inscription. La facture vous sera adressée

a la fin avril par courrier électronique. Les frais d’inscription sont dus avant
le 25 mai 2023.

PRIX /| CONDITIONS

La participation a ’Assemblée générale est gratuite (repas non compris) ;
I’inscription est obligatoire.

Congres
Membres ASCPE Fr. 350.-
Non-membres Fr. 450.-

Frais d‘annulation

Lannulation doit étre annoncée par écrit a info@sf-mvb.ch faute de quoi les
frais d’inscription déja payés ne pourront pas étre remboursés.

Sile/la participant-e qui se désiste ne peut pas se faire remplacer, les frais
suivants sont facturés :

Jusqu’a un mois avant le début du Congres : Fr. 50.-
Entre un mois et 10 jours avant le début du Congres : Fr. 150.- (membres)

Fr. 200.- (non-membres)
Entre 9 et 0 jours avant le début du Congres : Fr. 350.- (membres)

Fr. 450.- (non-membres)



LIEU DU CONGRES

Messe Luzern, Horwerstrasse 87, 6005 Lucerne, www.messeluzern.ch

Accés

Par le RER depuis la gare de Lucerne (départs a xx:12, xx:27, xx:42 et

xx:57), deux arréts seulement jusqu’a l‘arrét « Allmend/Messe ».

Par la ligne de bus 20 depuis la gare de Lucerne, 8 minutes de trajet. L'arrét
se situe précisément devant la Messe Luzern, a quelques pas de la salle du
congrés (Forum).

IMPRESSUM

La conception et I'organisation du Congrés sont assurées par I’Association
suisse des consultations parents-enfants.
Ont collaboré a la préparation et a I'organisation :

Le groupe de travail Congrés
Gaby Bourquin, Lea Kalt, Regina Wirth, Susanna Zuber, Juliane Albin,
Ramona Meyer-Brotschi (Brotschi Management, mandataire)

Administration / contact
Mirjam Folmli, 041 320 99 06, mirjam.foelmli@furrerevents.ch

Ce flyer est sponsorisé par :
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