
Berufskodex des Schweizerischen Fachverbandes 
Mütter- und Väterberatung (SF MVB)
Qualität
Wir stützen unsere Arbeit auf aktuelle evidenzbasierte 
Methoden und fundierte Fachkenntnisse unter der Be-
rücksichtigung der individuellen Situation. Wir halten 
uns an einheitliche und allgemeingültige Standards und 
fördern lebenslanges Lernen mit fundierter Aus– und 
Weiterbildung.

Ressourcen- und lösungsorientiert
Wir arbeiten systemisch und lösungsorientiert. In der 
Beratung gehen wir von den individuellen Ressourcen, 
Möglichkeiten und Zielen der beratenen Person aus, 
basierend auf ihrer spezifischen Situation, ihrer Lebens-
lage und ihren Fragestellungen.

Verantwortung
Wir sind uns der grossen Verantwortung gegenüber den 
Kindern und ihren Bezugspersonen bewusst, die mit 
unserer Beratungstätigkeit einhergehen und handeln 
entsprechend. Bestehen konkrete Hinweise dafür, dass 
die körperliche, psychische oder sexuelle Integrität eines 
Kindes gefährdet ist und die Gefährdung im Rahmen 
der Beratung nicht abgewendet werden kann, so sind 
wir verpflichtet, dies den Kindes- und Erwachsenen-
schutzbehörden zu melden.

Selbstbestimmung
Wir achten und respektieren die Rechte, die Würde 
und Lebenswelten der zu beratenden Personen und 
Kinder, insbesondere ihr Recht auf Selbstbestimmung 
und fördern deren Fähigkeit, die Verantwortung für ihre 
Entscheidungen zu übernehmen. 

Offenheit
Wir positionieren uns politisch und konfessionell neutral, 
sodass sich alle Zielgruppen angesprochen fühlen und 
erreicht werden, unabhängig von der Familienform und 
familiären Konstellation, unabhängig von ihrer Sprache 
und ihrer sozioökonomischen Situation und unabhängig 
von Geschlecht oder Geschlechtsidentität.

Vertraulichkeit 
Wir pflegen einen verantwortungsvollen Umgang mit 
personenbezogenen Daten entsprechend den gesetz-
lichen Vorschriften. 

Vernetzung
Wir fördern die Vernetzung und Kooperation mit anderen 
Organisationen und Berufsgruppen im Gesundheits-, 
Sozial- und Erziehungswesen, damit Unterstützungs-
leistungen zugunsten der Familien effektiv und bedarfs-
gerecht erbracht werden. 

Anerkennung
Wir setzen uns für die politische Anerkennung, Attrakti-
vität und Wertschätzung der Mütter- und Väterberatung 
in der breiten Öffentlichkeit ein und positionieren uns 
entsprechend. 

Zusammenarbeit
Wir begegnen uns respektvoll und auf Augenhöhe, 
unterstützen uns gegenseitig in unseren Funktionen 
und Aufgaben und fördern die aktive Mitwirkung unserer 
Mitglieder am Verbandsgeschehen.

Zukunftsorientiert
Wir beteiligen uns aktiv an relevanten Forschungs-
projekten und tragen damit nachhaltig und laufend zur 
Professionalisierung der Mütter- und Väterberatung bei.

Weiterentwicklung
Wir streben aktiv persönliche und professionelle Wei-
terentwicklungen während unserer beruflichen Lauf-
bahn an und integrieren diese fortlaufend in unsere 
Berufsausübung.
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